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 بسمه تعالي

)ص(بيمارستان تخصصي و فوق تخصصي خاتم الانبياء  
1394ماه   آبان آموزشي تقويم  

)، آموزش به بيمارالقاسازي و آموزش مهارتها توجيهي،  آموزش اعتباربخشي، ضمن خدمت، مداوم، (  

محل برگزاري / مدرس    عنوان گروه هدف  ساعت  تاريخ
توجيهي بدو ورود كليه پرسنل سركار خانم اسمعيلي 10-8  

3/8/94يكشنبه   
)مديريت (چهره هاي نوظهور سازماني مسئولين جناب آقاي دكتر سرلك 12-10  

شركت / جناب اقاي زماني
 تدا

اتاق  ، ماما،پرستار
)پمپ سرنگ(نحوه كار با لوازم مصرفي پزشكي  عمل و هوشبري  12-10 4/8/94دوشنبه    

 سركار خانم رحماني 

 كليه پرسنل

*مديريت خطر و بحران 9:15 -8  

5/8/94سه شنبه   

جناب آقاي مهندس 
 حاجيلو

9:30- 10:45  *بهداشت محيط  

 سركار خانم منجمد
  رعايت حقوق ارزشها و عقايد گيرندگان خدمت

 * مهارتهاي ارتباطي و رفتاري 
12:30 -11  

8- 13  كارگاه آموزشي تزريقات ايمن پرستاران اورژانس سركار خانم نجف ابادي  
 سركار خانم منجمد

 كليه پرسنل

8- 9:15 *ايمني بيمار  

6/8/94چهارشنبه  
جناب آقاي مهندس 

 لرستاني
9:30- 10:45  *ايمني و سلامت شغلي - مديريت خطر  

*كنترل عفونت سركار خانم حقي مقدم  12:30 -11  

 جناب آقاي خلعتي

اتاق  ، ماما،پرستار
  عمل و هوشبري

 *احياء قلبي ريوي پايه 15:30 -14  

7/8/94پنج شنبه  
كمك     كادر اداري،

بهياران، تغذيه، 
  خدمات انتظامات، 

 *احياء قلبي ريوي پايه 17 -16  

اتاق  ، ماما،پرستار
  عمل و هوشبري

 *احياء قلبي ريوي پايه 19 -17:30  

)آموزش ضمن خدمت(برنامه آموزشي شنبه اول ماه

 سركار خانم كريمي
اتاق عمل  ماما،، پرستار

و هوشبري، كمك 
  بهيار

شستشو، استريل و نگهداري لوازم و ابزارهاي 
 جراحي

9:30-8  

9/8/94شنبه   
/ جناب آقاي دكتر صادقي
 سركار خانم حقي مقدم 

اتاق عمل  ، ماما،پرستار
و هوشبري، كمك 

  بهيار
 شستشوي دست 10:30 -9:30  

 كليه پرسنل سركار خانم حقي مقدم
پيشگيري و درمان كرونا ويروس و احتياطات 

 بر اساس بيماري ها 
12 -10:30  

اتاق عمل  پرستار، ماما، سركار خانم اسماعيلي
  و هوشبري

8- 10  محاسبات داروئي 10/8/94يكشنبه    
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 جناب آقاي دكتر سرلك
چهره هاي نوظهور )مديريت سازماني( مسئولين

  سازماني
12 -10  

 سركار خانم نجف ابادي

اتاق عمل  ، ماما،پرستار
  و هوشبري

اكسيژن درماني و حمايتهاي كارگاه اموزشي
  تنفسي

10 -8:30  
11/8/94دوشنبه  كارگاه اموزشي اكسيژن درماني و حمايتهاي  

  تنفسي
12 -10:30  

 سركار خانم داودي 
اتاق عمل  پرستار، ماما،

  و هوشبري
كارگاه آموزشي نحوه تحويل بيمار از اتاق عمل 

 و مراقبتهاي بعد از عمل 
9:30-8:3  

12/8/94سه شنبه 
  محمديسركار خانم 

اتاق عمل  پرستار، ماما،
  و هوشبري

به زبان ساده و ريتمهاي  ECGتفسير نوار
  غيرطبيعي قلب 

12الي  10  

 سركار خانم دكتر آزادي 
اتاق عمل  پرستار، ماما،

هوشبري، آزمايشگاه و 
  بانك خون

)هموويژلانس(مراقبت از خون  11 -9 13/8/94چهارشنبه 

/ جناب اقاي دكتر يارندي

 سركار خانم رحماني 

  مسئولين
9- 11  اصول و مباني اعتباربخشي    16/8/94شنبه   

8:30-9:30 توجيهي بدو ورود  پرسنل جديد الورود سركار خانم اسماعيلي  
17/8/94يكشنبه   

آقاي دكتر سرلكجناب   
چهره هاي نوظهور )مديريت سازماني(  مسئولين

  سازماني
12 -10  

سركار خانم دكتر لاله 
  بيمار و همراه حاكمي

اصول تغذيه و (آموزش به بيمار و خانواده 
بازان ضايعه در جان بيماري هاي متابوليك
  )نخاعي

14 -8 18/8/94 دوشنبه    

 سركار خانم كريمي
عمل اتاق  پرستار، ماما،

، هوشبري، مهندسي 
  پزشكي

شستشو، استريل و نگهداري لوازم و ابزارهاي 
 جراحي

10 -8:٣٠  
19/8/94سه شنبه 

 سركار خانم نجف آبادي اتاق عمل  پرستار، ماما،
  و هوشبري

10:30- 12 درمان وريدي  

 سركار خانم حقي مقدم
اتاق عمل  پرستار، ماما،

  و هوشبري
و ضد عفوني نحوه كار با ضدعفوني كننده ها
 كردن تجهيزات

9:30-8  
چهارشنبه 

20/8/94  
 سركار خانم دكتر آزادي 

اتاق عمل  پرستار، ماما،
و هوشبري، آزمايشگاه 

  بانك خون
)هموويژلانس(مراقبت از خون  12 -10  

 سركار خانم كشت دار
 پرستار،، كمك بهيار

ماما، اتاق 
هوشبري عمل،  

ارگونوميآگاهي از وضعيت مناسب بيماران و   9-8  

23/8/94شنبه   
/ جناب اقاي دكتر يارندي

 سركار خانم رحماني 

  مسئولين
9- 11  اصول و مباني اعتباربخشي   
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خانم اسماعيلي سركار اتاق عمل  پرستار، ماما، 
  و هوشبري

8- 10  محاسبات داروئي  
24/8/94يكشنبه   

 جناب اقاي دكتر سرلك
نوظهور چهره هاي)مديريت سازماني(  مسئولين

  سازماني
12 -10  

 سركار خانم نجف آبادي اتاق عمل  پرستار، ماما،
8-9 كارگاه آموزشي درمان وريدي  و هوشبري  

25/8/94 دوشنبه  
 سركار خانم نجف آبادي اتاق عمل  پرستار، ماما،

9- 10 كارگاه آموزشي درمان وريدي  و هوشبري  

 جناب اقاي دكتر پيرحياتي 
اتاق عمل  پرستار، ماما،

 medication errorsداروهاي پرخطر   و هوشبري 11:30 -10:30  
سه شنبه

26/8/94  

 جناب آقاي خلعتي

اتاق عمل  پرستار، ماما،
  و هوشبري

14- 15:30  پايهاحياء قلبي ريوي   

چهارشنبه 
27/8/94  

كمك     كادر اداري،
بهياران، تغذيه، 

  خدمات انتظامات، 
16- 17:30  پايهاحياء قلبي ريوي   

اتاق عمل  پرستار، ماما،
  و هوشبري

18- 19  پايهاحياء قلبي ريوي   

/ جناب اقاي دكتر يارندي

 سركار خانم رحماني 

  مسئولين
9- 11  اصول و مباني اعتباربخشي    30/8/94شنبه   

 برنامه آموزش به بيمار 

 خانم نام آور
 

  مادران باردار

مقدمه در مورد اهداف و روشهاي ارائه شده در 
كلاس، نحوه برگزاري كلاس معارفه مادران،  

شكايات   تغييرات آناتوميك و فيزيولوژيك، 
  تمرينهاي كششي تنفسي، تن آرامي شايع، 

16:30 _14:30  
 

04/08/94  
 

10-12  ترويج تغذيه با شير مادر  سركار خانم آرتوني   5/8/94  

 خانم زنديه
 

تغذيه در دوران بارداري، درد زايمان، نمايش 
فيلم روشهاي كاهش درد، تمرينهاي كششي 

 تنفسي، تن آرامي

11:30 -09:30  
 

09/08/94  
 

 خانم محمدي
 

مروري بر شكايت هاي شايع تغييرات آناتومي و 
فيزيولوژيك، اهميت مراقبتهاي بارداري، علائم 

 خطر، بهداشت فردي،

16:30 _14:30  
 

11/08/94  
 

14-15  ترويج تغذيه با شير مادر  سركار خانم عابدي   13/8/94  
10-12  ترويج تغذيه با شير مادر  سركار خانم دشتي  14/8/94  

 خانم اوركي
 

آشنائي با مراحل زايمان،  وضعيت هاي مختلف 
زايمان، مداخلات ضروري حين زايمان،  

تمرينهاي كششي تنفسي، تن آرامي، بازديد از 
زايماني در صورت امكانمراكز   

11:30 -09:30  
 

16/08/94  
 

بهداشت رواني، تغذيه در دوران بارداري، رشد و   خانم نام آور 16:30 _14:30  18/08/94
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تمرينهاي )آموزش همراهان(تكامل جنين  
 كششي تنفسي، تن آرامي

 

 سركار خانم بهره دار 

  مادران باردار

10-12 ترويج تغذيه با شير مادر  19/8/94  

 خانم زنديه
 

اهميت زايمان طبيعي و مروري بر روشهاي 
كاهش درد و مراحل زايماني، نقش همراه، برنامه 
ريزي براي زايمان، نمايش فيلم زايمان طبيعي، 

 تمرينهاي كششي تنفسي، تن آرامي

11:30 -09:30  
 

23/08/94  
 

 خانم رسولي
 

تغذيه در دوران بارداري، درد زايمان، نمايش 
فيلم روشهاي كاهش درد، تمرينهاي كششي، 

 تنفسي و تن آرامي

16:30_14:30  
 

25/08/94  
 

سركار خانم محمدقلي 
14-15  ترويج تغذيه با شير مادر  بيگي   27/8/94  

 خانم اوركي
 

علائم خطر بارداري، مراقبت پس از زايمان و 
علائم خطر پس از زايمان، آموزش شيردهي و 

تمرينهاي كششي تنفسي، تن نمايش فيلم آن،  
 آرامي

11:30 -09:30  
 

30/08/94  
 

آموزش به بيمار و خانواد جانبازان ضايعه نخاعي 
سركار خانم دكتر لاله 

  بيمار و همراه حاكمي
اصول تغذيه و (آموزش به بيمار و خانواده 

بيماري هاي متابوليك در جانبازان ضايعه 
  )نخاعي

14 -8 18/8/94 دوشنبه    

 
 
 
 

  شوراي آموزش و پژوهش
  مشاور آموزش پرستاري

  داودي


